
様式①

2019 年 7 月

内　　容 会　 場 講　師 備考・担当課

定例会 1 月 19:00 ～ 21:00 大ホール

内　　容 会　 場 講　師 備考・担当課

着付け講座 6 土 13:30 15:00 和室 太田秀子

水曜学習 3 水 15:00 ～ 16:30 和室

着付け講座 20 土 13:30 15:00 和室 太田秀子

水曜学習 17 水 15:00 ～ 16:30 和室

水曜学習 31 水 9:00 ～ 11:00 和室

内　　容 会　 場 講　師 備考・担当課

高齢者健康体操 18 木 10:00 ～ 12:00 大ホール 健康づくり課

10

23

11

25

でん伝体操・体力チェック 17 水 9:30 ～ 12:00 大ホール 健康づくり課

～ 15:00 大ホール

元気いきいき講座

9:00

少年学級

元気いきいき講座

少年学級

少年学級

コミュニティセンター事業開催予定表

開催日 時　 間

（袋井東コミュニティセンター ）

【運営委員会・その他の会議】

事　業　名 開催日 時　 間

開催日 時　 間

【センター・各部の事業及び地区開催の主な事業】

自治会長会議

事　業　名

「くるクル」

事　業　名

健康づくり課高齢者健康教室 木

出張保健センター

楽笑教室

～ 16:00 大ホール

はつらつ運動

すこやか子ども課子育てサポート 10:00水


